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Perchè
Ogni anno, in Italia, vengono colpite da arresto cardiaco più di
60mila persone (circa 400mila in Europa), circa 164 ogni giorno (1
ogni 8 minuti e 45 secondi)

Tra queste, il 7% ha meno di 30 anni e il 3,5% meno di 8 anni, il che
significa che ogni anno muoiono 4.200 giovani e ben 2.100 bambini,
nel silenzio generale, con percentuali di sopravvivenza molto basse
senza un intervento tempestivo e l’uso precoce del defibrillatore. Il
76% delle persone che subiscono un arresto cardiaco, però, possono
essere salvate grazie ad un intervento di primo soccorso rapido ed
adeguato che può ridurre del 30% questi decessi: ogni minuto è di
vitale importanza.

Secondo le statistiche internazionali, infatti, oggi solo nel 15% dei casi
viene eseguita una rianimazione prima dell’arrivo dei soccorsi. Se la
percentuale aumentasse fino al 50-60% si potrebbero salvare
100mila vite ogni anno.



Il Progetto Istruttore BLSD/PBLSD ha lo scopo, in
base alla professione ed al curriculum vitae, di
formare e abilitare il delegato/dirigente UIL FPL
all’esercizio dell’insegnamento delle Manovre di
Rianimazione Cardiopolmonare di base e l’uso del
Defibrillatore Semiautomatico Esterno in età
adulto/pediatrico a personale laico e/o sanitario.

Divulgare le manovre salvavita su tutto il territorio
nazionale e nei luoghi di lavoro

Fornire un importante opportunità di
aggiornamento professionale per i nostri iscritti 

Aumentare la sicurezza in ambito lavorativo       
 (Campagna ZeroMortiSulLavoro)

Obiettivo



Progetti sociali
Possibilità di creazione di progetti sociali per
aumentare la cultura del soccorso



Supporto scientifico
L’ente che erogherà la formazione sarà il CDF
SaveAcademy della UIL FPL (Centro Satellite della
Società Scientifica Si.Me.So. registrata presso il
Ministero della Salute ai sensi del D.M. 2 agosto 2017). 

Il corpo docente è formato da Istruttori della UIL FPL,
coordinati da Simone Selvaggio (Formazione UIL FPL
Nazionale).

I nuovi formatori acquisiranno la Certificazione della
Società Italiana di Medicina del Soccorso (SIMESO)
secondo le raccomandazioni International Liaison
Committee on Resuscitation (ILCOR) e saranno
registrati nel database della regione di appartenenza
nel rispetto della normativa vigente ed essere in regola
per l’insegnamento delle manovre salvavita. 



Cosa è un corso BLSD?
I corsi BLSD sono aperti a tutti e le manovre rianimatorie che
vengono insegnate ai discenti possono essere eseguite da chiunque,
come introdotto in via definitiva dalla nuova legge “Disposizioni in
materia di utilizzo dei defibrillatori semiautomatici e automatici” a
luglio 2021.

Il partecipante, verrà istruito a riconoscere i ritmi defibrillabili e non, e
sarà in grado di eseguire assistenza per la protezione delle vie aeree
nella vittima incosciente e a supportare il circolo fino all’arrivo dei
soccorsi avanzati.



Cosa dice la legge?
Le legge punta alla progressiva diffusione e utilizzazione dei defibrillatori
semiautomatici e automatici esterni (DAE) presso le sedi delle pubbliche
amministrazioni, negli aeroporti, nelle stazioni ferroviarie e nei porti, a bordo
dei mezzi di trasporto aerei, ferroviari, marittimi che facciano percorsi di più
di due ore senza la possibilità di sosta, presso i gestori di pubblici servizi,
nelle scuole di ogni ordine e grado e nelle università, favorendo ove possibile
la loro collocazione in luoghi accessibili 24 ore su 24 anche al pubblico.

Inoltre, la nuova normativa prevede: «L’uso del defibrillatore semiautomatico
o automatico è consentito anche al personale sanitario non medico,
nonché al personale non sanitario che abbia ricevuto una formazione
specifica nelle attività di rianimazione cardiopolmonare. In assenza di
personale sanitario o non sanitario formato, nei casi di sospetto arresto
cardiaco è comunque consentito l’uso del defibrillatore semiautomatico o
automatico anche a chi non sia in possesso dei requisiti di cui al primo
periodo. 

Si applica l’articolo 54 del codice penale a colui che, non essendo in
possesso dei predetti requisiti, nel tentativo di prestare soccorso a una
vittima di sospetto arresto cardiaco, utilizza un defibrillatore o procede alla
rianimazione cardiopolmonare».



Chi può
diventare
Istruttore?

Al progetto formativo possono aderire
qualsiasi figura professionale sia
sanitaria (infermieri, medici, ecc...) che non
sanitaria (es. Agente Polizia Locale,
Personale Amministrativo, Personale
Educativo Scolastico, ecc..) appartenente
al Comparto Sanità, al Comparto Funzioni
Locali e al Terzo Settore

Altre categorie UIL 



Il discente dovrà
frequentare e
superare un corso in
modalità FAD. Potrà 
 accedere al
materiale didattico
dove e quando vuole,
secondo tempi da lui
definiti attraverso
una piattaforma web
dedicata. 
Rilascio crediti ECM
per i soli professionisti
sanitari

4 fasi

1 FAD SINCRONA 2 FAD ASINCRONA 3 CORSO RESIDENZIALE

Presentazione
Progetto
Definizione
obiettivi
Illustrazione
programma
didattico e
Manuale
Istruttore

Corso online con
docente.

1.

2.

3.
 Titolo BLSD/PBLSD
Provider
Titolo Potenziale
Istruttore (P.I.)

Corso in presenza
(terorico-pratico su
manichini e simulatori) 
 della durata di 2 gg, dove
ogni discente acquisirà:

1.

2.

4 CORSO IN
AFFIANCAMENTO

Organizzazione sul
territorio di un corso
ufficiale da parte del P.I.
con la presenza
dell'Istruttore Faculty
Nazionale. 
Valutazione finale e
procedura
accreditamento regionale
come da normativa

PERCORSO DIDATTICO



Diventa 
un Istruttore 
della UIL FPL!



DAEper la Vita!Un

Per info: formazione@uilfpl.it


