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Novità ECM 2025: Cosa cambia e come regolarizzarsi 
Guida operativa per i professionisti sanitari iscritti alla UIL FPL 

Con la delibera del 3 luglio 2025, la Commissione Nazionale per la Formazione Continua (CNFC) 
ha ridefinito il quadro normativo dell’obbligo ECM, introducendo misure di semplificazione e 
premialità. In questa guida illustriamo le novità più rilevanti, le modalità di recupero dei crediti 
formativi e i servizi messi a disposizione dalla UIL FPL per i propri iscritti. 
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1. Termine per il recupero dei crediti pregressi 
È stato stabilito un termine unico per il recupero dei crediti mancanti dei trienni passati: 

• Data limite: 31 dicembre 2025 
• Trienni interessati: 2014–2016, 2017–2019, 2020–2022 
• I crediti acquisiti nel triennio attuale (2023–2025) possono essere riutilizzati per sanare i 

debiti pregressi. 

 

2. Compensazione automatica dei crediti 
La delibera introduce un sistema di compensazione automatica tra trienni: 

• I crediti in eccesso ottenuti nel triennio 2023–2025 verranno automaticamente attribuiti ai 
trienni passati dove risultano mancanze. 

• Il termine per la compensazione automatica è il 30 giugno 2026. 
• Il recupero residuo sarà possibile fino al 31 dicembre 2028, tramite crediti compensativi. 

Per i professionisti sanitari è fondamentale monitorare la propria posizione attraverso il portale 
Cogeaps e verificare l’avvenuta compensazione. 

 

3. Sistema premiale per i professionisti in regola 
Il nuovo sistema premiale riconosce crediti aggiuntivi a chi ha rispettato gli obblighi ECM nei trienni 
precedenti: 

• 20 crediti ECM: per chi è in regola dal 2014 al 2022 
• 15 crediti ECM: per chi è in regola dal 2017 al 2022 
• 10 crediti ECM: per chi è in regola nel solo triennio 2020–2022 

I bonus verranno attribuiti automaticamente nel triennio 2023–2025, in base ai dati registrati su 
Cogeaps. 
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4. Verifica e gestione della posizione ECM: come usare Cogeaps 
Il portale Cogeaps è lo strumento ufficiale per il controllo della posizione ECM. Per verificare la 
propria situazione: 

1. Accedere su www.cogeaps.it 
2. Effettuare il login con SPID, CNS o credenziali personali 
3. Consultare il proprio dossier formativo individuale 
4. Controllare crediti acquisiti, bonus ricevuti e compensazioni applicate 

In caso di debiti, è possibile partecipare a eventi FAD, RES o FSC per sanare la posizione entro i 
termini previsti. 

 

5. Obbligo attuale e tutela assicurativa: cosa sapere 
L’obbligo formativo per il triennio 2023–2025 resta invariato: 

• Scadenza: 31 dicembre 2025 
• Obbligo minimo: 70% dei crediti previsti (generalmente 105 su 150) 

Il mancato adempimento può comportare conseguenze rilevanti in caso di contenzioso 
professionale. In particolare, l'inadempienza formativa può essere considerata causa di decadenza 
della copertura assicurativa per colpa grave. 

Tutti gli iscritti UIL FPL delle professioni sanitarie – dipendenti del servizio sanitario pubblico e 
privato – sono coperti da una polizza assicurativa compresa nel costo della tessera, che include: 

• Assicurazione per Colpa Grave, con retroattività  
• Copertura per danni materiali e patrimoniali 
• Polizza infortuni professionali UNIPOL 

Questa copertura è subordinata al rispetto dell’obbligo ECM come previsto dalla normativa vigente. 
È quindi essenziale mantenere la propria posizione in regola per garantirne la piena validità. 

 

 

 

 

http://www.cogeaps.it/


 

  
AGGIORNAMENTO NORMATIVA ECM – LUGLIO 2025 4 

 

 

6. Servizi formativi ECM gratuiti per gli iscritti UIL FPL 
La UIL FPL mette a disposizione dei propri iscritti un ampio catalogo di formazione ECM gratuita 
in modalità FAD (Formazione a Distanza), valido fino al 31 dicembre 2025. Questa offerta è 
finalizzata a supportare tutti i professionisti sanitari – pubblici e privati – nel rispetto dell’obbligo 
formativo, senza alcun costo aggiuntivo. 

I corsi FAD sono disponibili sulla piattaforma ufficiale https://fad.uilfpl.org, accessibile previa 
registrazione, e sono accreditati per tutte le professioni sanitarie, con particolare riferimento a 
Infermieri, Infermieri Pediatrici, Medici Chirurghi e Ostetriche. 

Ecco i principali corsi attivi: 

• "BLSD adulto e pediatrico", attivo dal 17 gennaio al 31 dicembre 2025, consente di 
acquisire 25 crediti ECM. 

• "Lettura ECG facile", disponibile nello stesso periodo, offre 30 crediti ECM. 
• "Lettura della busta paga e Fondo Perseo-Sirio", attivo dal 3 febbraio al 31 dicembre 

2025, eroga 7 crediti ECM, utile per comprendere anche aspetti retributivi e previdenziali 
del settore sanitario. 

• "Focus sulla normativa ECM per il professionista sanitario", attivo dal 4 febbraio al 31 
dicembre 2025, fornisce 8 crediti ECM, affrontando in modo approfondito la disciplina 
attuale e le responsabilità individuali. 

• "Approccio sinergico nella salute mentale", disponibile dal 24 febbraio 2025, consente di 
acquisire 6 crediti ECM. 

• "La gestione dei conflitti nei gruppi di lavoro: il ruolo del leader/coordinatore e 
l’importanza dell’intelligenza emotiva", attivo dal 1° marzo al 31 dicembre 2025, offre 6 
crediti ECM. 

Nel complesso, gli iscritti UIL FPL possono contare su oltre 80 crediti ECM FAD completamente 
gratuiti, a cui si aggiungono i corsi RES (residenziali) organizzati periodicamente a livello 
territoriale dalle strutture UIL FPL. 

Questa ampia disponibilità formativa rappresenta uno strumento concreto per mettersi in regola con 
gli obblighi ECM previsti per il triennio in corso e per sanare eventuali crediti mancanti dei trienni 
precedenti. 

Per informazioni o assistenza sulle modalità di accesso ai corsi: 

§ Email: formazione@uilfpl.it  
§ Portale FAD: https://fad.uilfpl.org 
§ Sito Web: www.uilfpl.it/formazione/ecm 

 
 

 

https://fad.uilfpl.org/
mailto:formazione@uilfpl.it
https://fad.uilfpl.org/
http://www.uilfpl.it/formazione/ecm
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7. Corso sulla normativa ECM e strumenti pratici per la 
gestione della formazione 
La UIL FPL, consapevole della complessità della normativa ECM e delle difficoltà riscontrate da 
molti professionisti nell’utilizzo della piattaforma Cogeaps, ha sviluppato un corso FAD specifico 
sulla normativa ECM, intitolato “Focus sulla normativa ECM per il professionista sanitario”, 
attivo dal 4 febbraio al 31 dicembre 2025 e valido per 8 crediti ECM. 

Questo corso affronta in modo chiaro e approfondito tutti gli aspetti normativi e operativi legati 
all’ECM, con l’obiettivo di fornire agli iscritti gli strumenti necessari per: 

• Comprendere l’organizzazione e il funzionamento del sistema ECM nazionale 
• Eseguire verifiche puntuali della propria posizione formativa 
• Utilizzare in modo corretto la piattaforma Cogeaps per consultare i crediti, scaricare le 

certificazioni e monitorare le compensazioni 

Il corso è articolato in videolezioni esplicative, integrate da materiale di approfondimento pratico e 
da un manuale ECM digitale, sempre consultabile online dagli iscritti UIL FPL. 

Il manuale ECM UIL FPL è stato realizzato con taglio operativo e aggiornato in base alla normativa 
vigente. Include anche casi concreti e risposte alle domande più frequenti raccolte dai territori. 

Questa iniziativa rafforza l’impegno della UIL FPL nel promuovere una formazione accessibile, 
aggiornata e realmente utile per i professionisti del settore, permettendo una gestione autonoma, 
consapevole e documentata dell’obbligo ECM. 

Per accedere al corso e consultare il manuale: Portale FAD: https://fad.uilfpl.org 

 

La nuova disciplina ECM 2025 offre un’opportunità concreta per regolarizzare la propria posizione 
formativa e beneficiare di bonus automatici. Gli iscritti UIL FPL dispongono di strumenti operativi, 
formazione gratuita e coperture assicurative di alto profilo per affrontare con serenità ogni obbligo 
professionale. 

Per ulteriori informazioni o supporto operativo, i referenti territoriali UIL FPL sono a completa 
disposizione. 

 
 

 
 
 
 

A cura della Segreteria Nazionale e del Dipartimento della Formazione Nazionale 

https://fad.uilfpl.org/

